
 
Olympie, Olympique, Olympe ! 

 

Le projet artistique :  

organiser un atelier en partenariat avec les PEP14 qui permettra de créer du lien entre les 
jeunes de la MJC du Calvaire Saint Pierre et les enfants porteurs de handicap.  

Le déroulement du projet : 

La compagnie schizo interviendra à partir de la rentrée 23-24, sur un temps défini avec les 
PEP14 afin de créer un spectacle avec les jeunes de la MJC du Calvaire Saint Pierre et les 
enfants porteurs de handicap.  

Une fois abouti, le projet sera présenté au public dans le cadre du passage de la flamme 
olympique à Caen en Avril 2024.  

L’histoire : 

Pour endormir sa fille Olympe, Cécile lui raconte l’histoire merveilleuse des jeux olympiques. 
Passionnée mais fatiguée, elle finit par s’endormir. Elle se rêve médaillée olympique.  

Au réveil, une surprise l’attend. Elle n’est plus au XXIème siècle dans sa chambre cossue mais 
au VIIIème siècle avant JC en Grèce antique... Et cet arbre qu’elle contemple est l’olivier 
sacré de Zeus à partir duquel les couronnes des vainqueurs sont tressées.  

Cet arbre majestueux marque également la ligne d’arrivée de toutes les courses, dont la 
dernière vient de se terminer comme en témoigne le public rassemblé qui semble avoir fêté 
allègrement l’évènement.  

Un peu effrayée par la liesse environnante, elle s’aventure prudemment mais 
courageusement à demander son chemin. Surprise par la réponse, elle croit d’abord à une 
blague, mais après réflexion, force est de constater qu’elle est bien sur le site d’Olympie au 
cœur de la civilisation grecque. 

En observant plus attentivement ce lieu sacré, utilisé pour des cérémonies religieuses, qui 
accueille aussi les jeux olympiques de l’antiquité, elle remarque une couronne qui semble 
l’attendre. Fébrile elle s’en empare, s’en coiffe...  

C’est alors que le temps se met à défiler. Un peu effrayée elle trébuche, la couronne tombe, 
le temps s’arrête. Elle découvre ainsi le pouvoir magique de cette couronne, qu’il suffit de 
mettre ou d’ôter en fonction de ses envies pour voyager. La magie olympique opère et son 
voyage à travers les siècles commence.  

Des premiers jeux olympiques aux olympiades modernes, elle découvre les épreuves 
sportives pratiquées, abandonnées, puis remises au goût du jour de leur création à nos jours. 



Au travers de ses différents échanges avec les athlètes et la population, ce sont l’esprit 
olympique et ses valeurs qu’elle va assimiler, qui vont la faire grandir et rendre ce voyage 
initiatique.  

Nous sommes en 2024, Olympe monte sur le podium sous les applaudissements de la 
foule... et de Cécile. Elle est médaillée olympique.  

 
 
 
 


